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ALVARELLOS EDITORA LANZA AO MERCADO UNHA EDICION
ESPECIAL DO LIBRO PREMIADO CON DOUS ‘GOURMAND’

e O volume 45 recetas con ortigas, do chef ourensan Martin Alvarez, foi
recofiecido este ano como “Mellor monografico en espafol” e obtivo a
“Mencién de Honra” en Pekin na fase mundial dos prestixiosos premios
Gourmand.

Alvarellos Editora acaba de sacar a venda unha edicion especial do libro 45
recetas con ortigas, a obra do chef ourensan Martin Alvarez coa que a editorial
abriu a sua Coleccion A Lume Lento e que recibiu dous premios Gourmand, os
equivalentes aos Oscar internacionais dos libros gastronémicos.

Esta obra foi recofiecida este ano como “Mellor Monogréfico en espafiol” de
todos os publicados en 2006 e recibiu, na fase mundial dos premios Gourmand,
celebrada o pasado dia 7 de abril, a “Mencion de Honra” do xurado
internacional, o que equivale a unha Medalla de Prata a nivel mundial.

Agora, Alvarellos Editora, lanza ao mercado unha edicibn especial,
conmemorativa, de 45 recetas con ortigas, a proposta mais imaxinativa da
“Nova cocifla galega” que esta a causar sensacion pola sua orixinalidade.
Tratase do Unico receitario completo de estrugas existente na peninsula
ibérica.

NOVOS TIiTULOS DE GASTRONOMIA

A Coleccion A Lume Lento continuara tras o veran coa publicacion de dous
novos titulos:

Dunha parte, 50 recetas con filloas, unha das preparaciéns mais xenuinas da
nosa gastronomia presentada agora como ingrediente apto para todo tipo de
platos. O libro foi elaborado por un grupo de cocifieiros e restauradores
baseandose na tradicional preparacién das filloas a pedra do municipio corufiés
da Bafa.

Por outra banda, 50 recetas con castafias, obra do Técnico Superior de
Restauracion, Xavier Barreiro.

Estas ddas publicacidons seran pioneiras no seu xénero, pois tratase en ambos
casos dos receitarios mais completos sobre estes dous produtos publicados ata
agora en Espafia.
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